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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6

やなぎ商店 百歳体操
スマホ相談

☆金物・粗大ごみ

運営会議

歌声喫茶

スマホ相談
おやつタイム(こども)

あったかうたカフェ
ポールエクササイズ

スマホ相談

会館サロン

やなぎ商店
はまよう清掃班の日

7 8 9 10 11 12 13

第1回　

都野津町づくり協議会

ゴルフコンペ

やなぎ商店 百歳体操
スマホ相談

☆燃やせる粗大ごみ

歌声喫茶

カイロプラクティック

スマホ相談
おやつタイム(こども)

☆資源ごみ

さくらっこサロン

スマホ相談

会館サロン

やなぎ商店

もちつき

ピアノ演奏会

14 15 16 17 18 19 20

やなぎ商店 百歳体操
スマホ相談

☆ガラス・有害ごみ

歌声喫茶

スマホ相談
おやつタイム(こども)

あったかカフェ
ポールエクササイズ

スマホ相談

会館サロン

やなぎ商店

記念館

年末大掃除

21 22 23 24 25 26 27

あぷりこ

年末大掃除

吹奏楽コンサート

やなぎ商店 スマホ相談 活き活きサロン

歌声喫茶

スマホ相談

おやつタイム(こども)

そよかぜサロン

スマホ相談
みんなのあぷりこ食堂

ちょこ勉

会館サロン

やなぎ商店

ちょこ勉

28 29 30 31

☆燃やせるごみ

　　特別収集日
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都野津町づくり協議会 
江津市都野津町 2358-1 0855-53-0453 
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2025年 12月 

12月新刊案内

燃えるゴミは 毎週月曜日・木曜日です。 

➊ 

ご寄付のお礼    11 月 10 日まで 

【香典返し】 

奥井 正浩 様   (故  諒  様) 

佐々木 賢一様   (故 サカエ 様) 

謹んでお悔やみ申し上げます。 

ありがとうございました。 

年末・年始 休館 

12月 27日～1月 4日 

▼『朽ちゆく庭』 ▼『百一歳。終着駅のその先へ』 

▼『もふもふ毛糸で編むニット』  

▼『作り方を作る』 ▼『婦人公論 11月』  

▼『宇宙の旅 メイとロロの学べるめいろ』  

▼『生きものなんでもトーク！私たちも必死で生きて 

いるんです』 

リクエスト 

良いお年をお迎えください。 

２０２５

５    

１０月２６日（土）開催

新型コロナウィルスによる行動制限を機に、

長年続いた「大運動会(屋外)」の後継として誕

生したニュースポーツ祭。屋内で誰でも気軽に

楽しめるため、老若男女問わず、約 100名の

皆さまが、近年注目の「eスポーツ」ほか、左記

の体験をしていただきました。 

【2025ニュースポーツ祭プログラム】 

ｅスポーツ  ・マリオカート(対戦型のゲーム大会) 

・太鼓の達人（高齢者を優先）」ほか 

ニュースポーツ ・クロリティ・スカットボール・吹き矢 

      ・カローリング・RD チャレンジ 

けん玉教室(体験)・健康チェック・マージャン大会 

ニュースポーツ｢クロリティ｣ 

℮スポーツ「ゲーム｣ 

参加者の感想 

【マリオカート参加者】去年は３位だったけれど、今年は２位だ！ 

来年は優勝狙うぞ！【吹き矢参加者】思ったより当たりました。お腹か

ら息を吹き込んで、的に当たる。気持ちのいいもんですね。 

【カローリング参加者】テレビで見る「カーリング」と同じようでし

た。カーリングをすることはないけど、あぷりこでできるとは感動で

す。【健康チェック参加者】血管年齢をみてもらいました。前回の時より

年齢が高く出ました。ショックでした。ベジチェック野菜の取り方、

色の濃い野菜と薄い野菜の取り方も教わりました。 

℮スポーツ｢太鼓の達人｣ 

あぷりこ(都野津地域コミュニティ交流センター)玄関

ホールに飾られた｢クリスマスツリー」をご紹介 
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第 12回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

➋ 

みのりさんの連載 

 

❸ 

2025 

町清掃 
10 月 19 日 第三日曜日に「秋の草刈

り」を実施していただきました。 

町民の皆様お疲れさまでした。 

10 月半ばまで持ち越した草刈り、かな

り大変な状況になっていました。もう少し

早めにやったらどうか？という意見もあり

ます。この時期は昨年の自治会長会議で、

毎年 10 月第 3 日曜日と決定した期日です

が、これから意見を聞きながら変更も考え

る必要もあるのでしょう。 

いずれにしても町民皆さんの力で本当に

歩きやすくなりました。参加された皆さん

も、子どもからおばあちゃん・おじいちゃ

ん、お仕事に行く前の許される時間までな

ど、ご家族代表者一人ではなく、家族みん

なで参加されているご家庭など、多様な世

代間交流も行われたようです。 

 

津宮小学校の 2 年生が、『町体験』の休憩所 
として「あぷりこ」へ来てくれました。 

生徒の皆さんは、行きも帰りも「ありがとうご

ざいました。」と丁寧にあいさつをされました。 

こちらも、とってもすがすがしい気持ちになり

ました。 

集
会
室
に
入
り
ま
し
た
。 

歩道や側溝はもちろん、町民みんなの心ま

できれいになったようですね。 
 

11/1(土) 

楽しめたかな？！ 

 

子ども達からのメッセージ！ 

受
け
入
れ
の
お
宅
は 

こ
の
ポ
ス
タ
ー
が
目
印 

トリック・オア・ 
トリート 

ハッピー 
ハロウィン！ 

地
域
の
皆
様
ご
協
力 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

ハロウィンは毎年 10 月 31 日に行

われるお祭りでアイルランドが発祥

の地。仮装をし、「トリック・オア・トリ

ート (お菓子をくれないといたずらす

るよの意味)」と言ってお菓子をもら

う風習はアメリカより伝わったみたい

です。 


